
1.

Pierwsza wizyta (analiza wyników badań laboratoryjnych, analiza stanu odżywienia, analiza 

stanu zdrowia, wywiad żywieniowy, pomiary antropometryczne oraz analiza składu ciała 

metodą BIA, 60 minut) 

220 zł

2.

Druga wizyta (dobór odpowiedniej diety leczniczej, jadłospis, szczegółowe zalecenia żywieniowe, 

lista zakupów, wskazanie produktów zalecanych, dopuszczonych w małych ilościach oraz 

przeciwwskazanych, ustalenie harmonogramu posiłków, 40 minut) 

220 zł

3.

 Trzecia wizyta kontrolna (ponowna analiza składu ciała, pomiary antropometryczne, 

porównanie wyników badań laboratoryjnych, omówienie ewentualnych dolegliwości, 

modyfikacja jadłospisu, 30 minut)

170 zł

CENNIK USŁUG PRZYCHODNI ZBM ZDROWIE
Dietetyk

Strona 1


